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Региональный план действий на 2015-2020 гг.

Прогресс в реализации региональных
обязательств к 2020 году

Европейский регион ВОЗ

Источник: Дорожная карта по реализации плана действий по борьбе с туберкулезом для Европейского региона ВОЗ на 2016-2020 гг.
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• Высокое бремя в странах ВЕЦА, на 9 стран 

приходится более 97% расчетного числа новых 

случаев МЛУ-ТБ: Азербайджан, Беларусь, 

Казахстан, Кыргызстан, Республика Молдова, 

Россия, Таджикистан, Украина, Узбекистан

(более 1 000 случаев);

• 47% глобального бремени пре-ШЛУ-ТБ

• Показатель успешного лечения МЛУ-ТБ – 56% 

(2018 г.)

• Показатель успешного лечения ШЛУ-ТБ – 51% 

(2018 г.)
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Доклад о глобальной борьбе с ТБ, 2021. Всемирная организация 

здравоохранения.

Европейский регион ВОЗ: ЛУ-ТБ



Сочетанная ВИЧ-инфекция у больных ТБ

Процент случаев ТБ с 

сочетанной ВИЧ-инфекцией 

практически УДВОИЛСЯ за 

последние десять лет

У людей с сочетанной инфекцией 

ТБ/ВИЧ в 7раз выше риск 

неудачи лечения и в3раза выше 

риск смерти, чем у людей, 

страдающих ТБ без ВИЧ-

инфекции.  

Источник: ECDC/WHO (2022). Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe 2022–2020 data
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Наиболее очевидные последствия нарушений в
работе, связанных с пандемией COVID-19

Значительное снижение числа зарегистрированных случаев впервые 

выявленного ТБ 

5.8 миллиона в 2020 Г

7.1 миллиона в 2019 г.

Снижение на 18%, 

2019-2020
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215.9 тысяч в 2019

163.7 тысяч в 2020 г.

В Европейском регионе ВОЗ
В мире

Снижение на 24%, 

2019-2020 гг.



В 2020 г. выросло число смертей от ТБ
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В мире

Расчетное 

абсолютное 

число смертей от 

ТБ выросло в 

2020 г., в 

основном за счет 

увеличения 

смертности 

среди ВИЧ-

инфицированных

Европейский регион ВОЗ

Первый годовой прирост с 2005 г., возвращение к уровню 2017 г. Как причина 
смерти от одного инфекционного агента ТБ уступает только COVID-19
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Forced to leave home



Укрепление региональных усилий по достижению
глобальных целевых ориентиров к 2030 г.
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72 сессия Регионального комитета Европы
12-14 сентября 2022 года
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72 сессия Регионального комитета Европы
12-14 сентября 2022 года
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План действий по борьбе с туберкулезом для Европейского региона 
ВОЗ на 2023–2030 гг. (1)

• Стратегическое видение: Регион, свободный от бремени 

туберкулеза к 2030 г. 

• Цель: состоит в том, чтобы достичь прекращения распространения 

лекарственно-чувствительного и лекарственно-устойчивого ТБ 

посредством обеспечения всеобщего доступа к профилактике, 

диагностике и лечению во всех государствах-членах Региона, тем 

самым способствуя достижению цели Стратегии по ликвидации ТБ, 

заключающейся в прекращении эпидемии ТБ. Всеобщий доступ 

означает практику, основанную на фактических данных, и 

качественные услуги, которые являются легко доступными, в том 

числе  по стоимости, и приемлемыми для людей независимо от их 

возраста, пола, религии, происхождения, национальности, социально-

экономического положения или географического происхождения.

Стратегическое видение и цель
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План действий по борьбе с туберкулезом для Европейского региона ВОЗ на 2023–
2030 гг.

(РПД ТБ 2030 г.) 
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Подтвердить приверженность

Завершить нереализованную повестку дня

Согласовать с ЕПР, ВОУЗ и  

ПМСП
Обеспечить ориентированность на 

потребности людей и никого не оставить без 

внимания

Контекст пандемии COVID-19 и 

войны в Украине 
Восстановить потери, скорректировать подход, 

обеспечить преемственность и полное 

восстановление работы для возвращения к 

изначальным темпам

Активизировать исследования 

и инновации

Использовать технологические достижения 

и обеспечивать их оперативное внедрение

ЧТО КАК

• Установить амбициозную политику и выделить ресурсы для 

борьбы с ТБ 

• Расширить предоставление услуг на уровне ПМСП и 

масштабировать модели оказания помощи, 

ориентированные на нужды людей

• Обеспечить приоритетное внимание к ключевым и уязвимым 

группам населения и равный доступ к услугам

• Обеспечить значимое вовлечение гражданского общества в 

борьбу с ТБ

• Обеспечить всеобщий доступ к профилактическому лечению 

ТБ, быстрой молекулярной диагностике, безинъекционному 

лечению ТБ и ЛУ-ТБ 

• Ускорить внедрение и использование новых технологий и 

исследований

• Внедрить инновации, используемые во время COVID-19 

• Обеспечить планирование действий в чрезвычайных 

ситуациях и обеспечить устойчивость к будущим кризисам
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Structure and content 

В центре внимания - люди

Комплексная профилактика ТБ Систематический скрининг ТБ

Диагностика ТБ
Лечение ТБ и медицинская 

помощь

Управление и лидерство

Финснсирование системы 

здравоохранения и ВОМУ

Кадровый потенциал и 

ресурсы

Стратегическое 

информирование и цифровое 

здравоохранение

Менеджмент поставок и 

обеспечения

Блок 1: Комплексная медицинская 

помощь и профилактика, 

ориентированные на потребности 

людей 

Блок 2: Решительные 

политические меры и системы 

поддержки

Блок 3: Активизация исследований 

и инноваций
Новые интервенции и 

стратегии
Имплементационные 

исследования

План действий по ТБ Европейского региона ВОЗ на 2023–2030 гг.
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Ряд приоритетных направлений (1)

Профилактическое лечение туберкулеза и систематический скрининг на туберкулез

Диагностика туберкулеза и сочетанных инфекций

• Расширение масштабов скрининга на активный ТБ, в том числе с 

применением методов компьютеризированного обнаружения для 

автоматической интерпретации рентгенограмм органов грудной клетки

• Интенсификация профилактического лечения ТБ (ПЛТ) в группах риска и 

уязвимых группах населения для снижения риска прогрессирования 

инфекции в активную форму ТБ, особенно среди ЛЖВИЧ и контактных лиц 

всех возрастов

• Механизм ОИ для решения проблемы ПЛТ среди лиц, находившихся в 

контакте с больными ЛУ-ТБ

• Рекомендованные ВОЗ молекулярные 

методы экспресс-тестирования на ТБ

• Платформы для тестирования на несколько 

заболеваний (ВИЧ, ВГС, COVID-19)

• Качество ТЛЧ ко всем 

противотуберкулезным препаратам

Действия

Действия

СВУ ООН

• Децентрализация рекомендованных ВОЗ молекулярных методов 

экспресс-диагностики и/или эффективный механизм транспортировки 

образцов

• Индивидуальная поддержка в проведении оптимизации 

диагностической сети и оценки национальных лабораторных систем 

для расширения доступа к рекомендованным ВОЗ молекулярным 

методам экспресс-диагностики

• Наращивание потенциала лабораторий и ПМСП, включая электронное 

обучение (СЦ ВОЗ, страновая поддержка)
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Ряд приоритетных направлений (2)

Лечение ТБ и ЛУ-ТБ Действия

• Расширение масштабов цифровых решений по обеспечению 

приверженности лечению ТБ, таких как видеосопровождение лечения (ВСЛ);

• Расширение применения решений цифрового здравоохранения для 

систематического скрининга на активный ТБ с целью эффективной 

медицинской сортировки;

• Поддержка эффективных систем данных по конкретным случаям для учета и 

отчетности в режиме реального времени;

• Цифровые методы для поддержки клинического ведения: виртуальный 

медицинский консилиум по ЛУ-ТБ

Решения цифрового здравоохранения Лечение ТБ и ЛУ-ТБ

9 месяцев

В 6 раз меньше
количество
таблеток

Без инъекций

• Переход к безинъекционному лечению ТБ и ЛУ-ТБ в рамках 

операционных исследований и программных условий;

• Региональные инициативы: мКРЛ, BPaL для пре-ШЛУ-ТБ, ЛУ-ТБ и ВГС.

• Меры в отношении других детерминант: питание, психическое 

здоровье, зависимость от психоактивных веществ, сахарный диабет



Эпидемиологическое моделирование по снижению
бремени ТБ к 2030 году

Моделируемые вмешательства вводятся кумулятивно (т.е. "ПЛТ" отображает эффект вмешательств с 1 по 8); 

Все траектории показывают медианное значение апостериорной выборки; полоса неопределенности показывает 95% достоверный интервал для статус-кво. 

Число смертей от ТБ в Европейском регионе ВОЗ
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Спасибо за внимание и
поддержку!

Европейское региональное бюро ВОЗ

UN City
Marmorvej 51
Copenhagen Ø
Denmark

WHO_Europe

facebook.com/WHOEurope

instagram.com/whoeurope

youtube.com/user/whoeuro
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